
 
Inbjudan​ ​till​ ​IYFSE:s​ ​årsmöte 
24​ ​februari​ ​2018​ ​i​ ​Stockholm 
I​ ​samband​ ​med​ ​årsmötet​ ​hålls​ ​23-25​ ​februari 

en​ ​workshop​ ​med​ ​seniorlärare 
Sheila​ ​Haswell. 

 
Årsmöte: Lördag​ ​24​ ​februari,​ ​kl.​ ​13-16 
Workshop: Fredag​ ​kväll​ ​–​ ​söndag​ ​lunch.​ ​Se​ ​hemsidan​ ​för​ ​tider. 
Pris: För​ ​medlemmar​ ​1.200​ ​kr​ ​(fre​ ​-​ ​lör),​ ​1.700​ ​kr​ ​(fre​ ​-​ ​sön).  

För​ ​icke​ ​medlemmar​ ​1.500​ ​kr​ ​(fre​ ​-​ ​lör),​ ​2.000​ ​kr​ ​(fre​ ​-​ ​sön) 
 

 
Sheila​ ​Haswell​ ​har​ ​undervisat​ ​Iyengaryoga  
i​ ​drygt​ ​35​ ​år.​ ​Hon​ ​har​ ​studerat​ ​och​ ​undervisat 
yoga​ ​både​ ​i​ ​Storbritannien​ ​där​ ​hon​ ​kommer 
ifrån​ ​och​ ​i​ ​andra​ ​länder. 
 
Läs​ ​mer​ ​om​ ​henne​ ​på 
www.iyengar-yoga-shala.co.uk 

 
 
 
 

Årsmötet​ ​och​ ​workshopen​ ​äger​ ​rum​ ​i​ ​Alviks​ ​kulturhus​ ​med​ ​bra​ ​förbindelser​ ​från​ ​T-centralen 
(12​ ​min​ ​med​ ​tunnelbana).  
 
Aktuell​ ​info​ ​hittar​ ​du​ ​på​ ​​www.iyfse.se  
Anmäl​ ​dig​ ​via​ ​länken​ ​​http://bit.do/IYFSEanmalan  
Har​ ​du​ ​frågor?​ ​Hör​ ​av​ ​dig​ ​till​ ​​anmalan.iyfse@gmail.com  
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