
 

MELLANDAGS YOGA 

27-30 DECEMBER 
Ge dig själv en stunds avkoppling. Du förtjänar det! 

 

Kanske extra skönt att 

landa i sig själv med en 

stunds yoga efter alla julens 

aktiviteter. Ta hand om dig 

och ge dig en stunds 

återhämtning, tid för 

reflektion innan det nya 

året tar vid. Blandad nivå 

nybörjare och fortsättare 

____ 

Vi yogar varje dag 

mellan 10-11.45 

____ 

Plats : GKC lokaler, 

Fjärde långgatan 4, 

vån 1 

____ 

Kod :3197 

____ 

Avgift: 850 kr 

 

POP UP YOGA 

 

ANMÄLAN OCH FRÅGOR  
MAILAS TILL 

 

info@pop-upyoga.se 
 

telefon 0709662526 

 

 

 

 


