
Motion om stadge ändringar i och med IYFNO 
 
Bakgrund 
Start av den norska föreningen innebär att en av firmatecknarna i Iyengaryoga föreningen i 
Norge bereds plats som ledamot i Iyengaryogaföreningen i Sveriges styrelse. Årsmötet i 
Iyengaryogaföreningen Norge väljer enligt stadgar och på IYFNO konstituerande möte utses 
en av firmatecknarna till ledamot i IYFSE. 
 
Medlemmarna in  Iyengaryogaföreningen i Norge är medlemmar i Iyengaryogaföreningen i 
Sverige.  
 
 
Förslag till stadgeändring syns i kursiv stil och svart text:  
 
 
 
§ 2 Form. 
Föreningen är en ideell förening. Föreningens hedersordförande är Yogacharya 
B.K.S. Iyengar eller den han utsett som sin efterträdare. Föreningen är knuten till 
Ramamani Iyengar Memorial Yoga Institute, RIMYI i Pune, Indien. Föreningen är 
oberoende av staten, kommuner, religiösa, politiska eller enskilda intressen.  
Föreningen består av två föreningar vara Iyengaryogaföreningen i Norge lyder under 
föreninge. 
 
§ 5 Medlemskap 
Föreningen är öppen för alla. Medlem är den som aktivt tagit ställning till 
medlemskap genom att betala medlemsavgift och stödjer föreningens syfte och 
målsättningar. Medlem har rösträtt på medlems- och årsmöten. 
Alla certifierade Iyengar yogalärare måste vara medlemmar i föreningen samt årligen 
betala avgift, för Certification Mark (CM - Natarajasana Logotypen) till föreningen, för 
att få undervisa och annonsera i BKS Iyengars namn. 
Alla som går utbildning för att bli Iyengar yogalärare måste vara medlemmar i 
föreningen. 
Medlemmar i IYFNO är medlemmar i IYFSE.  
 
 
 
§ 6 Årsmöte 
 
13. Val av följande styrelsemedlemmar: 
 – Ordförande 



                             – Kassör 
 – 3-5 Ledamöter (ändrat efter 2016 och 2017 årsmöte) 
 – 1-2 Suppleant (ändrat efter 2016 och 2017 årsmöte) 
Mandatperiod för styrelsemedlemmarna 
Ordförande 1 år, 1 år, 1 år, 1 år, 1 år, 1 år osv. 
Vice ordförande 2 år, 2 år, 2 år  osv. 
Kassör 1 år, 2 år 2 år, 2 år osv. 
Sekreterare 2 år, 2 år, 2 år osv. 
Ledamot 1 år, 2 år, 2 år, 2 år osv. 
För att undvika att hela styrelsen byts ut samtidigt har medlemmarna olika 
mandatperioder, enligt schemat för att på så sätt skapa en kontinuitet i 
styrelsearbetet. 
Ordförande samt 2 ledamöter väljs på ett år. Kassör, vice ordförande och 
sekreterare samt 1 ledamot väljs på två år med undantag för det första 
verksamhetsåret då val sker enligt schema nedan. 
En styrelsemedlem kan väljas om efter avslutad period, men kan sitta kvar i 
styrelsen i högst 6 år. Därefter kommer en viloperiod på 2 år innan återval är möjligt. 
Majoriteten av styrelsen skall vara certifierade lärare i Iyengarmetoden, minst 1 
person ska vara en icke certifierad lärare i Iyengarmetoden. Det är önskvärt att 
styrelsemedlemmarna kommer från olika delar av Sverige  
och en ledamot från IYFNO. IYFNOs årsmöte utser norsk styrelsemedlem i IYFSE. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Korrespondens med Abhijata Iyengar 

 
Svar från Abhijata Iyengar, tisdag 7 januari 2020 10:34 
 
Dear Andrea, 
 
I have taken a note of the reasons quoted for starting a Norwegian Iyengar Yoga 
Association. You can proceed with the legalities for the formation. Do let me know when the 
formalities are completed.  
 



Please forward your email and my response to the Norwegian person who represents the 
community. 
 
Best wishes, 
Abhijata Iyengar 
 
On Fri, 3 Jan, 2020, 23:06 Andrea Olow, wrote: 

Dear Abhijata, 

 

The Swedish and Norwegian association has a request for a change within our association, described in 

the letter. 

We are very please if you can help us with this issue. 

 

Do not hesitate to contact me for further information. 

 

Best wishes  

 
Andrea Olow 

 

Ordförande Iyengaryogaföreningen i Sverige och Norge 

 

 


