Forslag till reviderade stadgar for Iyengar yogaforeningen i
Sverige att beslutas och faststiillas vid foreningsmoten 2021
och 2022

Faststillda vid konstituerande mote for Iyengar yogaforeningen i Sverige 18 november 2008 i
Stockholm. Reviderade 2016 och 2017

§1 Namn.
Foreningens namn dr Iyengar Yogaforeningen i Sverige.
§2 Form.

Foreningen ar en ideell forening. Foreningens hedersordforande dr Yogacharya B.K.S. Iyengar eller
den han utsett som sin eftertradare. Foreningen dr knuten till Ramamani Iyengar Memorial Yoga
Institute, RIMYT i Pune, Indien. Féreningen dr oberoende av stat, kommuner, religidsa, politiska
eller enskilda intressen.

§3 Siite.
Foreningens site dr Goteborg.
§4  Syfte och malsittning.

Foreningens syfte &r att sprida BKS Iyengars undervisningsmetod och att uppritthélla standarden
pa Iyengar yogaundervisningen i enlighet med hans konstitutionsguide upprittad i Pune.

Foreningens malsittning &r att vara en sammanhallande lédnk mellan certifierade ldrare, blivande
larare och 6vriga medlemmar inom landet och halla kontakten med andra Iyengar yogaforeningar
och till RIMYT i Pune. Detta innebir att foreningen samordnar och arrangerar olika
yogaevenemang, -workshops eller andra aktiviteter av nationellt intresse.

Foreningen ansvarar for att arligen uppdatera ett register Gver certifierade ldrare och ldrarelever.
Foreningen ansvarar for insamling av pengar till forenings- och styrelsearbete.

§5 Medlemskap

Foreningen dr 6ppen for alla. Medlem &r den som aktivt tagit stidllning till medlemskap genom att
betala medlemsavgift och stodja féreningens syfte och malsittningar. Medlem har rostritt pa
medlems- och arsméten.

Alla certifierade Iyengar yogaldrare maste vara medlemmar i foreningen och arligen betala avgift,
for Certification Mark (CM - Natarajasana Logotypen) till foreningen, for att fa undervisa och
annonsera i BKS Iyengars namn.

Den som gar mentorsprogram for att bli Iyengar yogaldrare maste vara medlem i féreningen.



§6 Arsméte

Arsmétet, ska héllas fore 31 mars och utlysas pa foregdende arsmote. Pa foreningens hemsida och
via e-post ska tid och plats meddelas direkt efter beslutad tidpunkt for nista arsméte. Arsmate ska
héllas en 16rdag eller sondag. Kallelse till arsmétet och dagordning till detta mote ska skickas ut
med brev eller e-post till medlemmarna och annonseras pa foreningens hemsida senast tre veckor
fore motet.

Styrelsen kan dirutover kalla till extra medlemsmoéte vid behov. Extra medlemsmote ska hallas pa
en lordag eller sondag. Kallelse till extra medlemsmote ska dven ske om minst en femtedel av
foreningens medlemmar ser en specifik anledning till detta och via e-post eller brev meddelar
styrelsen. Kallelse till extra medlemsméte ska annonseras pa foreningens hemsida och skickas med
brev eller e-post till foreningens medlemmar senast 4 veckor fore métet. Styrelsen ansvarar for
kallelse och utskick.

Arsméotets dagordning
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. Métets Oppnande2. Val av ordférande och sekreterare for motet
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. Faststillande av rostlangd.
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. Motets behoriga utlysande
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. Val av tva personer att jaimte ordféranden justera protokollet

6. Faststillande av dagordning
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. Foredragning av verksamhetsberittelse och arsredovisning
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. Foredragning av revisionsberittelse
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. Faststiillande av balansridkning samt vinst- och forlustrikning for foregaende ar
10. Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionsberittelsen omfattar
11. Forslag pa aktiviteter for att fa in pengar till féreningen
12. Faststillande av budget och avgifter for innevarande ar
13. Val av styrelse och mandatperioder
— Ordforande pa 2 ar
— Kassor pa 2 ar
—3-5 Ledamoter 1 ar (vice ordforande och sekreterare viljs inom styrelsen)
— 1-2 Suppleanter 1 ar
Styrelsemedlem kan véljas om efter avslutad period i styrelsen, men hogst i 6 ar. Efter ett uppehall

pa tva ar dr aterval mojligt. Majoriteten av styrelsen skall vara certifierade larare i Iyengar
yogametoden, men minst 1 person ska vara en icke certifierad ldrare.



14. Val av en revisor och en revisorssuppleant.
15. Val av medlemmar till de olika kommittéerna.

16. Val av valberedning.

17. Motioner (medlemsforslag) och propositioner (forslag fran styrelsen) ska ha ldmnats senast 4
veckor fore arsmotet.

18. Ovriga frigor (som kan diskuteras men inte fattas beslut om)
Foljande drenden skall behandlas pé extra foreningsmote som enligt § 6 kan utlysas:
1. Métets oppnande
2. Val av ordftrande och sekreterare for motet
3. Val av 2 personer att jimte ordféranden justera protokollet
4. Faststillande av dagordning
5. Motioner och propositioner
§7 Styrelse
Styrelsen beslutar dver 16pande fragor men &r understélld medlems- och arsmoten.
Styrelsen ska
- verkstilla de beslut som fattats pa arsmotet,
- ansvara for foreningens ekonomiska angeldgenheter och fora rikenskaper,
- avge arsredovisning till revisorn for det senaste rikenskapsaret sex veckor fore arsmotet.
- ansvara for att foreningens syfte, malsittning och stadgar foljs
- hélla styrelseméte minst tre ganger per ar med mindre &n fem manader mellan varje mote.
- protokollfora sina moten
Firmatecknare &r foreningens ordférande och kassor, var for sig.
2/3 av styrelsen krivs for att styrelsen ska vara beslutsmissig.
Ordférande aligger
- att fora foreningens talan

- att overvaka foreningens verksamhet och i samrad med vice ordforande och kassor avgora sadana
angeldgenheter, som inte &dr av sadan vikt att det krévs ett styrelsemote

- att kalla till styrelsemoten och foreningsmdten

- att ansvara for att kallelse till savil styrelseméten, medlemsmoten som arsmoten skickas ut och



dven publiceras pa foreningens hemsida
- att leda forhandlingar och diskussioner vid styrelseméten

- att ansvara for att foreningens officiella e-postadress skots, dvs att e-post ldses och besvaras
inom 2 veckor

Vid forfall for ordférande intridder vice ordférande.

§8  Verksamhetsar

Foreningens verksamhetsar I6per fran 1januari till 31 december.
§9  Uteslutning

Medlem som bryter mot stadgarna eller uppenbarligen skadar féreningen eller motarbetar
foreningens intressen eller andamal kan uteslutas av styrelsen. Styrelsen ska ha en dialog med
berord medlem som ocksa ska fa fora sin talan. Utesluten medlem fér hidnskjuta frigan om
uteslutning till extra foreningsmote eller arsmote. Anmélan ska ske skriftligt till styrelsen senast 30
dagar fran det meddelandet om uteslutning sénts via brev till medlemmen.

§10 Omrostning

Vid styrelsemoten giller enkel majoritet. Vid lika rostetal har ordforande utslagsrost. Vid ars- och
medlemsmoten géller enkel majoritet. Vid lika rostetal har ordférandes utslagsrost. Medlemmar
som inte kan nédrvara pa arsmote eller medlemsmote har mojlighet att postrosta eller lamna en
bevittnad fullmakt.

§ 11 Stadgeindring

For att dndra dessa stadgar kréivs 2/3 majoritet vid tva pa varandra foljande medlemsmoten, varav
ett &rsmote, med minst 1 manad mellan motena.

§ 12 Upplosning

Foreningens upplosning beslutas med minst 2/3 majoritet vid tva pa varandra foljande
medlemsmoten, varav ett arsmote. Rostning kan dven ske genom postrostning eller bevittnad
fullmakt. UpplGsning kan ocksa ske pa beordran av hedersordférande BKS Iyengar eller den han
utser till sin eftertrddare. Efter revisorns godkinnande av rikenskaperna skall alla kostnader betalas,
direfter skickas eventuellt overskott till Light on Yoga Research Trust (Mumbai, Indien) eller
nagon annan ideell Iyengar Yogaforening. Det sista motet beslutar om fordelningen av medel.



